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Competenze principali
Terapia cognitivo comportamentale 
Terapia EMDR
Supervisione EMDR 
Psicotrauatologa

Languages
Italiano (Native or Bilingual)
Inglese (Professional Working)

Certifications
terapeuta supervisore e facilitator 
EMDR
Autorizzazione all'esercizio della 
psicoterapia dall'Ordine degli 
Psicologi della Regione Campania ai 
sensi dell'art.35 della legge 18/02/89 
n°56.
Socio Ordinario SITCC
EMDR Europe
EMDR Italia 
Iscrizione all'Ordine degli Psicologi 
della Regione Campania  ai sensi 
dell'art.33 della legge 18/02/89 n°56.

Sonia Collaro
Fondatore Una Base sicura Centro di Terapia cognitivo
comportamentale Terapia EMDR presso Una Base sicura
Napoli

Esperienza

Una Base sicura
Fondatore Una Base sicura Centro di Terapia cognitivo
comportamentale Terapia EMDR
settembre 2020 - Present (8 mesi)
Napoli

Emdr Italia Emdr europa
Psicoterapeuta Supervisor Facilitator Emdr
aprile 2002 - Present (19 anni 1 mese)
Napoli, Italia

Autonomo
Docente  Scuola di psicoterapia Cognitva SPC di Napoli
2002 - Present (19 anni)
Napoli

Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale SITCC
Psicoterapeuta  ad indirizzo cognitivo  comportamentale
1992 - Present (29 anni)
Roma

CEPICC
31 anni

socio fondatore e presidente CEPICC Centro di Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale Napoli
1990 - Present (31 anni)
Napoli

Socio Fondatore e Presidente

centro psicoterapia cognitivo comportamentale
2002 - 2011 (9 anni)

Presidente

Page 1 of 2

https://www.linkedin.com/in/sonia-collaro-93b94025?jobid=1234&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_jobs_easyapply_pdfgenresume%3B3ZQVsaY0Rg%2Bt%2FFS%2FBHeFsA%3D%3D&licu=urn%3Ali%3Acontrol%3Ad_jobs_easyapply_pdfgenresume-v02_profile
https://www.linkedin.com/in/sonia-collaro-93b94025?jobid=1234&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_jobs_easyapply_pdfgenresume%3B3ZQVsaY0Rg%2Bt%2FFS%2FBHeFsA%3D%3D&licu=urn%3Ali%3Acontrol%3Ad_jobs_easyapply_pdfgenresume-v02_profile


   

Formazione
società Italiana di psicoterapia cognitivo comportamentale
psicoterapia cognitivo comportamentale, specializzazione in
psicoterapia · (1992 - 1996)

istituto italiano di sessuologia clinica Roma
sessuologia clinica  · (1987 - 1989)

Sapienza Università di Roma
corso di perfezionamento in psichiatria dell'età evolutiva ad orientamento
psicanalitico, Neuropsichiatria infantile  · (1987 - 1988)

Sapienza Università di Roma
Psicologia Clinica, Psicologia clinica · (1982 - 1987)

Associazione Emdr Italia
corso per facilitator, docente e supervisore emdr, specializzazione in
formazione terapia emdr · (2004)
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